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U nas najdes drinky pro osvézeni, energii
i kondici - navic si svého oblibence muzes
vytunit nebo .

A kdyz potrebujes néco vic, velky
té zasyti i po rannim fitku,
doda vlakninu a nastartuje tvuj den!

ZMRZLINA

1+1

ZDARMA

Prijd'si pro kopecek zmrzliny
a druhy mas od nas zdramal!
Plati v Centrum Krakov
do 31. 8.2026
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PAR SLOV NA ROZJEZD

Mili ¢tendfi a zakaznici centra Krakov,

pred ndmi jsou letni mésice - obdobi horkych slune¢nych dnd a dovolenych u mofe ¢i

na chalupé. Nékteri se tési na plavkovou sezénu a koupalisté, jini se nemohou dockat

navstévy letniho kina, hudebnich festivall nebo vecerniho posezeni s prateli u piva. Pro

déti léto znamena prazdniny. Mladsi se tési na zazitky z tabord a vyletl s prarodici, starsi

¢ekd ochutnavka dospélého zivota v podobé letnich brigad.

A co léto v Centru Krakov? Prazdniny jsme s détmi oficidlné zahdjili oslavou konce

Skolniho roku na akci Kostky v pohybu. Douféame, Ze si ji déti uzily a odnesly si spoustu

parddnich zazitkd. V nasledujicich mésicich se mUlzete tésit na vecerni grilovani na terase

Sola Enotria, kde vas ¢eka italsky raut ve stylu ,,Snéz, co mUzes”, ziva hudba a spousta

zdbavy. V [été taky v centru narazite na kreativni letni fotokoutek, kde si budete moct

udélat hezkou vzpominku. Léto zakonc¢ime
velkolepé na akci Zpét do Skoly s Barbie herni
a sportovni zénou.

Na ndsledujicich strankach se dozvite tipy na
letni osvézeni s Fruitisimem, chut na burger
jako z porddné letni grilovacky zarucené
dostanete po precteni ¢lanku s MeyDey burger
a spolu s dm drogerii vdm pfinasime tipy na
letni péci z jejich nabidky. Chybét nebude
ani kreativni stranka s letnimi uUkoly pro déti
spojend se soutézi o poukazky na ndkup v
nasem centru.

Zavérem nezbyvad nez poprat krasné léto
a tésime se na vas s dalsim vydanim.

TYM CENTRA KRAKOV

Stahnéte si vérnostni aplikaci centra, scanujte uctenky, budte informovani
o kazdé akci a specialni nabidce a vyzvednéte si hodnotné odmény!
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_ MEYDEY BURGER
LASKA NA PRVNI KOUSNUTI

S létem jsou neodmyslitelné spjaty i grilovacky a poctivy burger k nim rozhodné patf¥i. Burger jako
z domaciho grilu si vychutnate v MeyDey burger v kazdém ro¢nim obdobi a bez zdlouhavych pftiprav.
Necekejte obycejny fastfood ani ultra zpracované polotovary, zde sazi na domaci vyrobu, poctivé maso,
kvalitni pecivo a lasku k praci.

MeyDey burger je restaurace, jejiz
zdklady sahaji k jednomu stanku
s obcerstvenim na Machaci. Za vsim
vSak stoji poctivd prace a tah na
branku, kluci se vzhlédli v prvotridnich
burgerech, ¢asem si poridili foodtruck
a v roce 2024 otevreli svou prvni
restauraci pravé u nads v Centru
Krakov. Své burgery neustale vylepsuji,
vymysleji nové recepty, a predevsim
nikdy nezanevreli na kvalitni, Cerstvé
suroviny a vse od masa az po omacky si
pfipravuji sami pfimo v restauraci.

Jak jiz z ndzvu restaurace vyplyva, jejich
menu tvori $irokd nabidka burgerd.
Zakladem vétsiny masovych burgerl
je vyzralé chuck roll hovézi, které je
optimalné prorostlé tukem a velmi
Stavnaté. V nabidce jsou déale burgery
z trhaného hovéziho nebo kurecich
stripsG, nechybi ani vegetaridnska
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varianta s grilovanym syrem halloumi.
Chut masa a burgerové bulky dopliuji
rizné druhy zeleniny, syrd a domacich
omacek, které chut krasné propoiji.
Na menu najdete dva druhy burgert
- classic a smash, které se od sebe
lisi pripravou masa. Klasické burgery
maji maso tvarované do tlustsi placky.
U smash burgeru je kulicka mletého
masa rozmacknuta specidlnim lisem do
tenka pfimo na rozpaleny gril, vytvori
se tak krasné kfupava krusta a chut je
vyraznéjsi.

Pokud byste si  nemohli vybrat,
vyzkousejte chutovou pecku - Signature
MeyDey z hovéziho masa s rozpecenym
syrem cedar, salatkem, marinovanou
cibuli a doméaci majonézou. Chut
zvyraznuje aromatické, sladkokyselé
merunkové chutney a kfupavé liskové
ofisky z néj délaji opravdovy chutovy
zazitek.

Kdo by mél chut spise na leh&i obéd
nebo vecefi, mize vyzkouset néktery
z domécich wrapl. Sazkou na jistotu
bude absolutni klasika - wrap Fresh
s kufecim masem, cCerstvou zeleninou,
bylinkovou oméackou a zalivkou. O néco
vydatnéjsi jsou varianty s trhanym
hovézim, které vas zasyti a nad jejich
promyslenou chuti budete jesté dlouho
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premyslet. | v pripadé wrapld nechybi
vegetaridnska varianta - wrap Avocado.
V nabidce najdete i saldty, a to salat
Caesar s kurecim masem a dvé bezmasé
varianty - saldt s grilovanym halloumi
syrem nebo Sopsky salat.

Svlj burger nebo wrap doplite
i poradnou porci hranolek, batadtovych
hranolek nebo cibulovych krouzku
a nechte si chutnat!
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1. Beauty of Joseon opalovaci krém s vytazky z ryze a probiotiky SPF50+PA++++, 50 ml, dm.cz - cena 299 K¢ | 2. ziaja télovy sprej akcelerator opalovani s kakaovym maslem, 100
ml, dm.cz - cena 129 K¢ | 3. SUNDANCE sprej na opalovani transparentni Sport SPF50, 200 ml, dm.cz - cena 159 K¢ | 4. SUNDANCE emulze po opalovani 48h, 200 ml, dm.cz - cena
39,50 K¢ | 5. Balea sprchovy gel After Sun, 300 ml, dm.cz - cena 25,50 K& | 6. Predator repelent Forte DEET 24,9 %, 150 ml, dm.cz - cena 159 K¢ ' 7. SUNDANCE krém na opalovani
SPF50, 100 ml, dm.cz - cena 89,50 K& 8. SUNDANCE balzam na rty SPF30 meruiika, 4,8 g, dm.cz - cena 45,50 K¢

* Vdechny produkty zakoupite v prodejné dm v pfizemi centra, online shopu dm.cz a v aplikaci Moje dm.
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KREATIVNI STRANKA PLNA ZABAVY

Pustte se s détmi do tvofFeni, vyzkousejte jejich Sikovnost a uZijte si spole¢né trochu zdbavy. Splite vsechny
tti kreativni ukoly a zapojte se do soutéze o voucher na nadkup v nasem centru v hodnoté 1.500 K¢. Hotovou
kreativni stranku zaslete nejpozdéji do 31. 8. 2026 na soutézni e-mail: soutez@centrumkrakov.cz. Potom
uz jen staci drzet palce, aby pfti losovani padlo stésti pravé na vas.

1. UKOL - SPOJ DVOJICE 2. UKOL - CiSELNY OBRAZEK
Zvladnes najit dvojice, které k sobé patfi? Spoj vSechny k sobé, ale Vezmi si vyznacené barviéky a ve vyznaCenych polickach je
pozor, at se nespletes! spravné pouzij tak, abys vybarvil obrazek tak, jak ma byt.

B -1 -

3. UKOL - OSMISMERKA

V této osmismérce se ukryva 16 rlznych slov. Najdi vSechna slo-
va, odtajni tajenku a vepis ji do pole pod osmismérku. Mysli na
to, ze ukrytd slova mohou byt napsana nejen shora doll a zleva
doprava, ale také vzhiru nohama, zprava doleva i Sikmo. Néktera
pismenka se také mohou pouzit 2x!

HLEDANA SLOVA: GRIL LIMONADA
STAN MELOUN
TRESNE MORE KOUPANI
KEMP SLUNCE SPF
BAZEN PLAVKY MUSLE
NANUK VYLET VEDRO

Do pole nize vepis tajenku, kterd se ukryvala v osmismérce.
Napovéda: Pravé mame ...
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PRIHLASKA SOUTEZICIHO DO VELKE KREATIVNI SOUTEZE!
Jméno a prijmeni ditéte: ( ) Vék ditéte: :J
E-mail*:( J Podpis*: :J Datum: :J

*zdkonného zastupce

Stranku s vyreSenymi ukoly poslete do 31. 8. 2026 na nas soutézni e-mail: soutez@centrumkrakov.cz.
Kazdy soutézici mGze poslat vyplnénou kreativni strdnku s Ukoly pouze jednou. V pfipadé poruseni
tohoto pravidla bude soutézici vyrazen z losovani. Kompletni pravidla soutéze naleznete na www.
centrumkrakov.cz

Podpisem tohoto vyplnéného formulare udéluje Ucastnik a/nebo jeho Zakonny zastupce Poradateli v souladu s prislusnymi ustanovenimi zakona ¢. 101/2000
Sb. o ochrané osobnich Gdaji a zméné nékterych zakond, svij vyslovny souhlas k zasilani marketingovych a provoznich novinek Pofadatele spojenych s jeho
cinnosti na e-mail zde uvedeny, a to po dobu do jeho odvolani.
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Hlavni soucasti nabidky jsou ovocné
a zeleninové smoothies. Kazdy drink
ma to své, at uz hledate osvézeni,
drink na energii nebo kondici, mate
z ¢eho vybirat. Mezi absolutni klasiky
patfi jejich Stress Kkiller, vychlazené
smoothie z borlvek, jahod, pomerance
a jablka potési v horkém letnim dni
snad kazdého. S energii pred sportem
vam pomuUze drink Energizer. Vitamin C
pro spravnou funkci imunitniho systému
a tvorbu kolagenu doplnite nékterou
z jejich vitaminovych bomb - drink
Cécko nebo Imunity jsou sazkou na
jistotu. Svého oblibence si navic mizete
vytunit proteinem nebo kolagenem.
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Kdyz potrebujete néco vic, velky
smoothie bowl vas zasyti i po rannim
fitku, doda vlakninu a nastartuje vas
den! Jako mald svacinka jsou perfektni
smoothies s jogurtem nebo mald
varianta smoothie ¢i acai bowl.

Kdo by nemiloval kdvu, instantni davku
energie, kterd navic skvéle chutna.
V |été si doprejte néktery z krémovych
kavovych drink( ze sekce Iced Coffee,
které dodaji energii a osvézi i béhem
parnych dnl. Pokud nechcete zrovna
rychly boost energie, vyzkousejte
Iced Matcha, at uz s mlékem nebo
s kokosovou vodou, udrzi vas na nohou
po dlouhé hodiny a ani nebudete
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potfebovat odpoledni kavu. Jak kava,
tak i japonsky zeleny ¢aj matcha maji
navic skvélé antioxidaéni ucinky.

V lété kazdy nékdy rad zahresi
S kopeckem zmrzliny. Poctivou
femesinou zmrzlinu si muzete
vychutnat pravé i ve Fruitisimu. Letosni
|éto prichdzi s novinkou, kterd osvézi uz
po prvni Izi€ce. Yuzu a mandarinka je
ovocna kombinace, kterd v sobé spojuje
zndmou kyselost citréonu, sladkou chut
mandarinek a exoticky citrusovy tén
yuzu. Pro milovniky citrust je idedlni
volbou, kdyz chtéji ochutnat néco vic
nez jen klasicky citronovy sorbet.
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PROMITANI 3l | KUDY K NAM
LETNIHO KINA T

KOBYLISY
Kdy: od stredy 19. 8. 2026 do patku 21. 8. 2026, 7 minut od stanice metra
promitani vzdy od 20:00
Kde: v parku vedle Centra Krakov KRAKOV
. 102,177, 202, 235, 236, 905
Na co se muzete tésit:
Mili e le&n& s Mastsk x4sti Praha 8 vé POLIKLINIKA
- Mili sousedé, spolecné s | est§ ou casp raha 8 vas MAZURSKA P
srde¢né zveme na sérii tfi letnich promitacich vecera.
Prijdte si uzit prijemnou atmosféru pod Sirym nebem 144,177, 202
a vybrané filmové tituly. NA PAZDERCE
102,144, 905

VECERNI GRILOVANI
NA TERASE SOLA ENOTRIA

Kdy: ve ¢tvrtek 27. 8. 2026 od 17:00 do 22:00
Kde: na terase pizzerie Sola Enotria

PARKOVANI

2 HODINY ZDARMA
KAZDA DALSI 60 KC/HOD

NOCNi PARKOVANI
AKCNI CENA 750 KC/MESIC

Na co se mlzete tésit:

Prijdte si vychutnat pohodovy letni vecer na terase pi-
zzerie Sola Enotria. Pripraven bude bohaty italsky raut
s neomezenou konzumaci studenych i teplych specia-
lit primo z pizzerie a nebude chybét ani dalsi zabava.
Cena za vstup + raut + zivou hudbu je: 850 K¢.

* rezervace predem nutna na tel. 773 510 277 nebo osobné v pizzerii

ZACATEK SKOLY S BARBIE
SPORT FUN ZONE

OTEVIRACI DOBA

> ) OBCHODY BILLA FITNESS
Kdy: v utery 1. 9. 2026 od 11:00 do 18:00 50 - SO 60 - SO 50 - 56
LAV R LSVl CE N 67 9:00-21:00  7:00-22:00  6:00-22:00
Na co se muzete tésit: NE NE NE + SVATKY
PFijdte s nami oslavit start $koly a vyzkouset si sportov- 9:00-21:00  8:00-22.00 7:00-22:00
né-zabavni gymnastickou zénu inspirovanou svétem
Barbie. Na déti ceka skakani do molitanového doskoci-
Sté, gymnastické prvky, pohybové aktivity i herni zéony
Barbie a Hot Wheels.
KR AKOVSKE SAUNIA POSTA KFC
ot » w PO - PA PO - PA PO - SO
KROUZKOBRANI Mests\a cast 9:00-23:00 9:00-20:00 8:00-22:00
SO - NE SO NE

Kdy: ve c¢tvrtek 3. 9. 2026 od 15:00 do 19:00
Kde: v parku vedle Centra Krakov

9:00-23:00 8:00-15.00 9:00-22:00

Na co se muzete tésit:

Nevite, zda vase dité nadchne atletika, tanec, vytvarna
tvorba nebo treba jazykovy krouzek? Prijdte spolec¢né
objevovat Sirokou nabidku sportovnich, kreativnich,
tanecnich i vzdélavacich aktivit.

KONTAKTY

Adresa: Lodzska 850/6, 18100, Praha 8
Infolinka: +420 604 196 136 (9-16 hod.)
E-mail: info@centrumkrakov.cz

Web: www.centrumkrakov.cz

KONCERT
WOODPECKERS eras

Kdy: v Utery 8. 9. 2026 od 16:00 do 20:00
Kde: v parku vedle Centra Krakov

Na co se muzete tésit:
Prijdte si s nami zprijemnit zavér léta venkovnim kon-
certem kapely Woodpeckers. Mlzete se tésit na pfi-
jemnou atmosféru pod Sirym nebem, skvélou hudbu
a spoustu dalsi zabavy.

Z akci bude po¥izen foto/video zaznam, ktery mize byt zvefejnén.

PRIDEJTE SE K NAMNA f KRAKOV.




